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अभििावकों के भिए निरे्दश-अभििावक अिुच्छेर्द िेखि के ववषय में बच्चों को बतायें और अिुच्छेर्द िेखि के 

महत्त्वपूर्ण बबिंर्दओुिं को समझायें। अभििावक यह सुनिश्चचत करें कक बच्च ेिीचे भिखे गए अिुच्छेर्द को ध्यािपूवणक 

पढें  और यार्द करें। अभ्यास ्के भिए दर्दए अिुच्छेर्द को बच्चों से भिखवाएँ। 
 

 

अिुच्छेर्द िेखि- ककसी िी ववषय पर मि में आिे वाि ेववचारों और िावों को क्रम बद्ध तरीके से बारह, पिंद्रह वाक्यों 
में भिखिा अिुच्छेर्द िेखि कहिाता है।अिुच्छेर्द िेखि में  कुछ बातों का ववशेष ध्याि रखिा चादहए। जैस े- 

(१) अिुच्छेर्द बहुत बडा ि हो। 
(२) शब्र्दों का चयि सावधािी पूवणक करिा चादहए। 
(३) वाक्य छोटे-छोटे और एक -र्दसूरे से सम्बद्ध (जुडे) हुए हों। 
(४) िाषा सरि और प्रिावशािी हो। 
 

                                      अिुच्छेर्द- ववषय- कोई पशु 

                                                   गाय 

गाय एक पाितू पशु है। यह काि,ेिूरे और सफेर्द रिंग की होती है। गाय स्विाव से बहुत सीधी होती है। यह बबिा कारर् 

ककसी को िहीिं मारती। गाय एक समझर्दार पशु है और अपिे माभिक के आरे्दशों को समझती है। गाय घास,िूसा, चारा 
और अिाज सिी बहुत चाव से खाती है।यह एक शाकाहारी पशु है। 
          गाय का बछडा बडा हो कर बैि बिता है ।यह खेत जोतिे में हि खीिंचिे  का काम करता है। गाय के गोबर से 

खार्द बिती है जो खेती के भिए बहुत उपयोगी होती है। गाय हमें र्दधू रे्दती है। गाय के र्दधू से  घी, र्दही, मक्खि, पिीर, 

छाछ और भमठाइयाँ बिती हैं। र्दधू से गमी के मौसम में आइसक्रीम और कुल्फी िी बिती है। गाय के र्दधू में 
कैश्ल्शयम और ववटाभमन्स पाए जाते हैं। गाय का र्दधू बच्चों के भिए एक सम्पूर्ण पौश्टटक आहार है। गाय की 
उपयोगगता को रे्दखते हुए ही उस ेपूज्यिीय मािा जाता है। 
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अभ्यास- निम्िभिखखत  निरे्दशों के आधार पर (वप्रय फि) ववषय पर अिुच्छेर्द भिखखए- 

 

 १-फि का िाम 

२-फि के उपिब्ध होिे वािी ऋतु (मौसम) का िाम 

३-फि का आकार,रिंग और प्रकार 
४-फि का स्वार्द और पौश्टटकता 
५- फि के अन्य उपयोग        
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