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�नद�श – अ�भभावक� से �नवेदन है �क �दए गए ग�ाशं और उसके �ह�द� अनवुाद को �यानपूव�क पढ़कर �दए गए ��� के उ�र �लखने म�

छा�ा� क� सहायता कर� |

पाठ – सूय�दयः

�दवसे जनाः उ�ोगं कुव���त | म�या�े सूय��य �काशः �खरः भव�त | सायंकाले सूय�ः अ�तं ग�छ�त | सूय��य �काशः आरो�याय भव�त |

अ�माकं जीवने सूय��य अ�य�धकं मह�वम��त अ�यैव �काशे सव�ः �वहारः �चल�त | सूय��य भा�करः , भानुः , �म�ः , र�वः , पूषा , �दनशेः ,
आ�द�यः , स�वता , अक� ः , सह��ांशुः मरी�चः इ�याद��न अनकेा�न अ�भधाना�न स��त | सूय�ण �वना धरायां जीवनम् अस�भवम् अ��त | यः
संसाराय �काशं ददा�त , त�मै सूया�य नमः |

अथ� – �दन म� लोग उ�ोग करते ह� | दोपहर म� सूय� का �काश तेज होता है | शाम के समय सूय� अ�त हो जाता है | सूय� का �काश
आरो�य (�वा��य) के �लए होता है |

हम लोग� के जीवन म� सूय� का अ�य�धक मह�व है | इसके ही �काश म� सारा �वहार चलता है | सूय� के भा�कर , भानु , �म� , र�व , पूषा ,
�दनशे , आ�द�य , स�वता , अक� , सह��ांशु , मरी�च इ�या�द अनके� नाम ह� | सूय� के �बना धरती पर जीवन असंभव है | जो संसार को
�काश देता है , उस सूय� को नम�कार है |

श�दाथ�ः --

1. �खरः – तेज

2. सह��ांशु – सूय�

3. अ�भधाना�न – नाम

4. अस�भवं – असंभव

5. � + चल् – चलना

6. ददा�त – देता है

�� 1 – �न�न�ल�खत ��� के उ�र �ल�खए –

(क) अ�माकं जीवने क�य मह�वं अ��त ?

(ख) क��मन् समये जनाः उ�ोगं कुव���त ? Pg. No. - 1/2



(ग) सूय��य �काशः क��मन् समये �खरः भव�त ?

(घ) सूय�ः अ�मान् �क� ददा�त ?

(ङ) सूय��य का�न अ�भधाना�न स��त ?

�� 2 – �न�न�ल�खत �र� �थान� क� पू�त� क��जए –

(क) सायंकाले सूय�ः _________ ग�छ�त |

(ख) सूय��य �काशः _________ भव�त |

(ग) ________ धरायां जीवनम् अस�भवम् अ��त |

(घ) �काशे सव�ः __________ �चल�त |

END
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