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ननदेश: अभबबावकों से अनुयोध है कक नीच ेभरखे ऩाठ के गदमाांश को ऩढ़कय फच्चों से प्रश्नों के उत्तय 

भरखवाए तथा माद कयवाएां । 
   

 ऩाठ 6 गुरु नानक देव 

 गुरु नानक देव ने 25 वषष की आमु से ऩहरे ही  ऩूये बायत का 4 फाय चक्कय रगा भरमा । इन ददनों आन-ेजाने 
के भरए कोई व्मवस्था नहीां थी इसभरए इन्होंने मह मात्रा ऩैदर चरकय ही की थी । 

उन ददनों बायत भें  मवनों का याज्म था। मवनों के अत्माचायों से ऩांजाफ की जनता ऩयेशान थी। वह 

अत्माचायी याजा दहांदओुां को भाय - भाय कय उनके धभष को एक दसूये के धभष भें फदरने के भरए प्रेरयत कयता 
था। वेदों, शास्त्रों की ऩयांऩया खत्भ होती जा यही थी। गुरु नानक देव ने दहांद ूधभष की यऺा के भरए भसख 

सांप्रदाम की नीांव डारी तथा जऩुजी  सादहफ नाभक  ग्रांथ की यचना की। एक फाय एक धनवान व्मक्क्त न ेइन्हें  
बोजन के भरए ननभांत्रत्रत ककमा। इसी दौयान उनका भशष्म रारू फढ़ई बी बोजन रे आमा। एक तयप रुखा- 
सूखा बोजन तथा दसूयी तयप स्वाददष्ट बोजन था। गुरुजी ने स्वाददष्ट बोजन त्माग कय रुखा-सूखा बोजन 

स्वीकाय ककमा। इस ऩय धनवान व्मक्क्त फहुत क्रोधधत हुआ ।  

गुरु नानक देव न ेएक हाथ भें रारू की रूखी-सूखी योटी री औय दसूये हाथ भें धनवान की स्वाददष्ट योटी री 
तथा दोनों को कस कय दफामा तो रारू की योटी भें से दधू की  फूांदे औय धनवान की योटी भें से खनू की फूांदे 

टऩकी| मह देखकय वहाां उऩक्स्थत रोगों को फहुत आश्चमष हुआ| तफ गुरुजी ने फतामा कक व्मक्क्त को अऩना 
जीवन भेहनत औय ईभानदायी से व्मतीत कयना चादहए|  

 

Q1. रयक्त स्थान बरयए: 

1. बायत भें ............... का याज्म था। 

2. वेदों, ..............की ऩयांऩया खत्भ होती जा  यही थी। 

3. धनवान व्मक्क्त न ेनानक जी को .......... के भरए ननभांत्रत्रत ककमा। 
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Q2. सही कथन के आगे सत्म औय गरत कथन के आगे असत्म भरखखए: 

1. गुरु नानक जी न ेजऩुजी  सादहफ नाभक ग्रांथ की यचना की।  (     ) 

2. उस सभम बायत भें भशवाजी का  याज्म था।    (     ) 

3. धनवान की योटी भें से खनू की फूांदे टऩकी |   (    ) 

 

Q3. एक शब्द भें उत्तय दीक्जए : 

1. ऩांजाफ की जनता ककसके अत्माचायों से ऩयेशान थी ? 

 .................................................................................... 

2. गुरु नानक जी न ेककस ग्रांथ की यचना की ?  

 .................................................................................... 

3. गुरु नानक जी न ेककस सांप्रदाम की नीांव डारी ? 

 .................................................................................... 

4. गुरु नानक जी के भशष्म का क्मा नाभ था ? 

 .................................................................................... 

Q4. रघ ुउत्तयीम प्रश्न : 

 

1. गुरु नानक देव न ेरोगों को क्मा फतामा ? 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

 

2. दहांद ूधभष की यऺा कयन ेके भरए गुरु नानक जी न ेक्मा प्रमास ककमा ? 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
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Q5. वाक्म फनाओ :  

1. धनवान ...................................................... 

2. स्वाददष्ट ..................................................... 

3. भशष्म .......................................................... 

 

............. End ............. 
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