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ननदेश: अभबबावकों स ेअनुयोध है कक नीच ेभरखे ऩाठ के गदमाांश को ऩढ़कय फच्चों स ेप्रश्नों के उत्तय efueKeJeeSb तथा माद कयवाएां 
 

गुरु नानक एक फाय चरत-ेचरत ेहरयदवाय की तयप henBgÛe गए। उन्होंन ेदेखा कक कुछ रोग गांगा भें स्नान कय यहे हैं औय सूमय देवता 
की तयप देखकय उनको जर चढ़ा यहे थे। गुरु जी तुयांत नदी भें चर ददए औय ऩश्श्चभ ददशा की ओय cegBn कयके अऩन ेदोनों हाथों भें 
जर रेकय चढ़ान ेरगे। इस ऩय रोगों न ेऩूछा कक तुभ मह क्मा कय यहे हो। गुरु जी फोरे- "भैं अऩन ेखेतों को जर दे यहा nBt। तफ रोगों 
न ेऩूछा "क्मा मह जर आऩ के खेतों तक henBgÛe जाएगा" तो इस ऩय गुरुजी फोरे, कक जफ आऩके दवाया चढ़ामा  गमा जर सूमय देवता 
के ऩास henBgÛe जाता है तो भेये दवाया चढ़ामा गमा जर भेये खेतों तक बरा कैस ेनहीां henBgÛesiee ?  

एक फाय वह भुसरभानों के तीथय भक्का भदीना स्थान ऩय hengBÛe गए| JeneB वह रेटे हुए थे, इस सभम उनके heeBJe काफा की ओय थे| इस 

ऩय JeneB के हाजी फोरे कक तुभ अऩन ेheeBJe ÙeneB स ेहटाकय दसूयी ओय कय रो| इस ऩय गुरुजी फोरे कक ठीक है, peneB तुम्हाया काफा न 

हो, तुभ भेये  heeBJe उधय की ओय कय दो। उसन ेगुरु जी के heeBJe उठाकय दसूयी ओय कय ददए| वह काजी श्जस तयप बी गुरु जी के heeBJe 

कयता, उसी तयप काफा ददखाई देन ेरगता| अांत भें वह काजी हाय भान गमा औय गुरु जी के heeBJe भें गगय ऩडा| 

गुरु नानक भसख mebØeoeÙe के ऩहरे गुरु थे।  इनके फाद भसखों के 9 गुरु औय बी हुए। गुरु-ग्रांथ भें व्मश्क्त के कल्माण के ववषम भें भरखा 
गमा है। गुरु नानक का नाभ फहुत ही ववशार है। 

गुरु गोववांद जी ने खारसा ऩांथ की नीांव  यखी, जो एक नए मुग के भरए आशा बश्क्त व फभरदान की ज्मोनत के भरए हुई थी। 

उस ददन ऩांच प्मायों न,े जो कक ववभबन्न जानत औय प्रदेशों स ेथे उन्होंन ेगुरुजी की ceeBie ऩय अऩन ेआऩ को फभरदान कय देन ेकी भांशा 
साभन ेयखी। 

         ऩांच प्माये का अथय है- सेना के ऩाांच प्माये सैननक| उन्होंन ेइन्हें खारसा नाभ बी ददमा श्जसका अथय है शुद्ध। इनके भतानुसाय 

खारसा गुरु है औय गुरु ही खारसा | अथायत तुभ भें औय भुझ भें कोई अांतय नहीां है। इतना सुनना था कक अनेक रोगों न ेबी इस धभय 
को अांगीकाय ककमा | 

इस खारसा ऩांथ को ननम्न जानत औय सभाज स ेननरांबफत रोगों न ेस्वीकाय ककमा क्मोंकक इसके दवाया उन्हें सभाज की कुयीनतमों व 

झूठे Dee[cyejeW स ेफचन ेकी आशा की ककयण ददखाई दी थी | 
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meved 1999 के 13 अप्रैर के ददन इस खारसा ऩांथ के 300 वषय ऩूये हुए, इस ददन आनांदऩुय सादहफ को योशनी स ेजगभगा कय औय 

कयोडों भसखों न ेअयदास कयके इस ददन की माद को दोहयामा |   

 

MeyoeLe& mebØeoeÙe -जात-ऩात, फभरदान-त्माग, अयदास-प्राथयना, काफा-भुसरभानों का ऩववत्र स्थान |    

 

Q1. रयक्त स्थान बरयए- 

1. गुरु नानक भुसरभानों के तीथय .................................... स्थान ऩय henBgÛe गए |   

2. गुरु नानक का नाभ फहुत ................................... है |   

3. ................................... भें व्मश्क्त के कल्माण के ववषम भें भरखा गमा है|  

4. एक फाय गुरु नानक चरत-े चरत े................................... henBgÛe गए|  

 

Q2. सही कथनों के आगे सत्म तथा गरत  कथनों के आगे असत्म भरखखए- 

1. गुरु नानक जी के फाद भसखों के दो गुरु औय बी हुए|    (               ) 

2. खारसा ऩांथ को ननम्नजानत औय सभाज स ेननरांबफत रोगों न ेस्वीकाय ककमा| (               ) 

3. 13 अप्रैर meved 1999 के ददन खारसा ऩांथ के 400 वषय ऩूये हुए|   (               ) 

 

Q3. एक शब्द भें उत्तय दीश्जए- 

1. भसख mebØeoeÙe के ऩहरे गुरु कौन थे ? 

     ........................................................................................................................................................................................ 

2. गुरु नानक जी ककस ओय heeBJe कयके रेटे थे ?  

     ........................................................................................................................................................................................ 

3. सबी रोग ककस को जर चढ़ा यहे थे ? 

     ........................................................................................................................................................................................ 

4. अांत भें कौन हाय भान गमा ? 

     ........................................................................................................................................................................................ 
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5. गुरु नानक चरत ेचरत ेkeâneB henBgÛe गए ? 

     ........................................................................................................................................................................................ 

6. खारसा शब्द का क्मा अथय है ? 

     ........................................................................................................................................................................................ 

 

Q4. रघ ुउत्तयीम प्रश्न- 

1. हाजी गुरु नानक जी ऩय क्मों क्रोगधत हुए ? 

     

.............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................. 

2. खारसा ऩांथ की नीांव ककसने औय क्मों  यखी ? 

.............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................. 

 

 

............End........... 
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